
 

Medezeggenschapsregeling lokale cliëntenraden Ipse de Bruggen 

 

Algemeen 

 
• De begrippen 

In de medezeggenschapregeling staan veel begrippen, hieronder leggen we uit wat we met 

sommige bedoelen. 

a) Cliënten: de personen die zorg/ ondersteuning krijgen van Ipse de Bruggen 

b) Verwanten: (wettelijk) vertegenwoordiger, en andere familieleden/ verzorgers 

c) Centrale cliëntenraad: de cliëntenraad die opkomt voor alle cliënten van Ipse de Bruggen 

d) Lokale cliëntenraad: de cliëntenraad die opkomt voor cliënten van een bepaalde locatie 

e) Locatie: locatie, een groep locaties, een landgoed, een regio, een doelgroep waar een 

lokale raad voor is. 

 

• De lokale cliëntenraad 

De (naam van de raad) is de lokale cliëntenraad voor (locatie). De lokale raad 

vertegenwoordigt alle cliënten van de locatie(s). Om dit goed te kunnen doen moet de 

cliëntenraad, regelmatig vragen naar de wensen en meningen van de cliënten en verwanten. 

Ook moeten zij de cliënten en verwanten laten weten wat ze allemaal doen. Het is ook 

belangrijk dat cliëntenraden goed met elkaar samenwerken.  

Als de raad dat vraagt kan Ipse de Bruggen hierbij helpen. 

Hoe de cliëntenraad werkt zetten ze in een huishoudelijk reglement, hiervoor heeft Ipse de 

Bruggen een voorbeeld wat je kan gebruiken.  

  

De samenstelling van de raad 

• De leden van de lokale cliëntenraad 

De lokale cliëntenraad heeft minimaal 3 en maximaal 7 leden. Alle leden van de raad moeten 

verbonden zijn aan de locatie waarvoor de raad is, bijvoorbeeld de cliënten die er wonen of 

werken of de vertegenwoordigers van de cliënten. 

Je kan geen lid worden als: 

- De client zelf of 1 van zijn verwanten al in de raad zit 

- Je een medewerker van Ipse de Bruggen bent 

 

• Nieuwe leden 

Als de cliëntenraad op zoek gaat naar een nieuw lid, dan maken ze een vacature. Het is 

belangrijk om goed na te denken over wat een lid van de raad moet kunnen. Ipse de Bruggen 

kan helpen de vacature te versturen. 



De mensen die reageren op de vacature worden op gesprek uitgenodigd door de raad. 

Als de cliëntenraad een goede kandidaat heeft gekozen , vertel je dit aan Ipse de bruggen. Zij 

zullen dan deze persoon dan benoemen tot lid van de raad. 

• Voorzitter en secretaris 

De raad kiest een voorzitter en een secretaris, wat zij doen wordt beschreven in het 

huishoudelijk reglement van de raad. 

 

• Zittingsduur 

Je zit maximaal 4 jaar als lid in de cliëntenraad. Daarna kun je herkozen worden. Je mag 

maximaal 12 jaar in de cliëntenraad zitten. 

 

• Einde lidmaatschap 

Je ben geen lid meer van de raad als: 

- Je zittingsduur is afgelopen 

- Je zelf opzegt 

- Je wordt ontslagen uit de raad 

- Je niet langer client bent (van de locatie) van Ipse de Bruggen 

- Je niet langer verwant bent van een client (gekoppeld aan de locatie) van Ipse de 

Bruggen 

 

Overleg 

• De vergaderingen 

De cliëntenraad vergadert minimaal 4 keer per jaar, met de manager of zorgdirecteur van de 

locatie(s). 

Als er gevraagd wordt om een extra overleg, moet dit binnen 2 weken gebeuren. 

• Deelnemers van de vergadering 

De (naam van de raad) vergadert met (naam manager of directeur). 

Er worden door de cliëntenraad geen besluiten genomen als minder dan de helft van de raad 

aanwezig is.  

Sommige raden maken gebruik van een raadondersteuner, deze kan tijdens de vergadering 

de taak van de voorzitter of secretaris op zich nemen. De raadondersteuner heeft geen stem, 

en is geen lid van de raad. 

• Agenda en verslag 

De secretaris van de raad stelt voor de vergadering een agenda op. De secretaris stuurt de 

agenda en alle informatie 1 week voor de vergadering op. De secretaris maakt na de 

vergadering een verslag van wat er besproken is. 

 

 

 

 



Wat mag de raad allemaal 

• Begrijpelijke informatie 

Ipse de bruggen moet zorgen dat de cliëntenraad op tijd alle informatie krijgt die hij nodig 

heeft om zijn werk goed te kunnen doen. 

Ipse de bruggen deelt minimaal 1 keer per jaar een evaluatie van het afgelopen jaar en een 

jaarplan voor het komende jaar (van de locatie) met de raad. 

Ipse de Bruggen moet ervoor zorgen dat de informatie die de raad krijgt begrijpelijk en goed 

leesbaar is. 

• Geheimhouding 

Soms worden er dingen besproken in de raad die nog geheim moeten blijven. De raad heeft 

dan de plicht tot geheimhouding en mag hier niet met andere mensen over praten. Ook als je 

uit de raad gaat, mag je hier niets over zeggen. 

 

• De rol van de raad bij het voorbereiden van besluiten 

Ipse de bruggen betrekt de raad bij de voorbereiding van een besluit over 

- Een grote verbouwing, nieuwbouw of verhuizing van de locatie(s) 

- Het kiezen en benoemen van een manager van de locatie(s) 

 

• Adviesrecht 

Ipse de Bruggen moet de cliëntenraad om advies vragen over  verschillende onderwerpen. 

Deze kun je vinden op de bewaarkaart. 

Ipse de Bruggen moet op tijd om advies vragen, zodat de raad voldoende tijd heeft om over 

het advies te vergaderen. Dit doet Ipse de bruggen schriftelijk (per mail of brief). 

De cliëntenraad brengt schriftelijk zijn advies uit aan Ipse de bruggen. Wanneer dit niet op 

tijd lukt, ze geen advies willen geven of het niet lukt laten ze dit weten. 

Ipse de Bruggen kan ondanks het advies toch een andere beslissing nemen, ze laten dit 

weten aan de raad en leggen uit waarom ze een ander besluit hebben genomen. 

• Ongevraagd advies 

De cliëntenraad mag ook ongevraagd een advies geven aan Ipse de Bruggen over 

onderwerpen die belangrijk zijn voor de cliënten van de locatie(s) 

 

• Instemmingsrecht 

Ipse de Bruggen moet de cliëntenraad om instemming vragen over  verschillende 

onderwerpen. Deze kun je vinden op de bewaarkaart. 

Ipse de Bruggen moet op tijd om instemming vragen. zodat de raad voldoende tijd heeft om 

over de instemming te vergaderen. Dit doet Ipse de Bruggen schriftelijk (per mail of brief). 

De cliëntenraad brengt schriftelijk zijn antwoord uit aan Ipse de bruggen. Wanneer dit niet 

op tijd lukt, ze afzien van instemming of het niet lukt laten ze dit weten. 

De cliëntenraad vergadert over de instemming minimaal 1 keer met de manager/ 

zorgdirecteur. 



Na het ontvangen van de beslissing van de raad moet Ipse de Bruggen hier zo snel mogelijk 

op reageren.  

Als Ipse de bruggen geen instemming van de raad heeft gekregen mag hij het besluit niet 

uitvoeren. Ipse de Bruggen mag dan naar de landelijke commissie van vertrouwenslieden om 

opnieuw een beoordeling aan te vragen. 

• Verdeling tussen de centrale cliëntenraad en de lokale cliëntenraden 

De cliëntenmedezeggenschap is bij Ipse de Bruggen verdeeld tussen de centrale cliëntenraad 

en lokale cliëntenraden. Wie wat doet staat beschreven in de bevoegdheidsverdeling. 

Als de centrale cliëntenraad bevoegd is tot advies of instemming is de lokale raad dit niet. 

• Commissies 

Een lokale cliëntenraad mag een commissie instellen, De raad mag geen rechten of 

bevoegdheden overdragen aan de commissie. 

 

• Geen deelraden 

Een lokale cliëntenraad mag niet bestaan uit deelraden. Er is dus maar 1 raad, die kan 

bestaan uit cliënten, cliënten en vertegenwoordigers samen, of (alleen als de cliënten 

helemaal niet mee kunnen doen) alleen vertegenwoordigers. 

 

• Voorzieningen en kosten 

Ipse de Bruggen laat de cliëntenraad gebruik maken van de spullen/ ruimte die de locatie 

heeft en die nodig zijn om het werk van de raad te doen. 

De cliëntenraad bespreekt minimaal 1 keer per jaar wat ze nodig hebben en maken afspraken 

over het maken van kosten. Ipse de Bruggen stelt per raad een bedrag ter beschikking om het 

werk van de raad uit te kunnen voeren. 

 

Verbinding met cliënten en vertegenwoordigers 

Om als lokale raad het werk goed te doen is het belangrijk dat je in verbinding staat met: 

- de centrale cliëntenraad. 

- Andere lokale cliëntenraden. 

- Cliënten en vertegenwoordigers (door middel van inspraak). 

Hoe de cliëntenraad dit doet moeten maken ze met elkaar duidelijke afspraken over. 

Medezeggenschapsregeling en evaluatie 

Deze medezeggenschapsregeling gaat in vanaf de dag dat de cliëntenraad instemt met de 

regeling. 

Deze regeling kan alleen veranderd worden met instemming van de cliëntenraad. 

De cliëntenraad evalueert minimaal 1 keer per 2 jaar de samenwerking met Ipse de Bruggen. 

De (naam van de raad) is akkoord gegaan met de medezeggenschapsregeling op (datum). 

 


